
NORMES PER A LA UTILITZACIÓ DEL CLUB 
 

1.-AQUEST REGLAMENT ESTÀ REDACTAT I APROVAT PER LA 

JUNTA DIRECTIVA, SEGUINT ALLÒ ESTABLERT A L’ARTICLE 19 

APARTAT D) DELS NOSTRES ESTATUTS SOCIALS, COM A 

CONSEQÜÈNCIA TENEN FORÇA PLENA PER OBLIGAR. 

 

2.- L’OBJECTIU DEL PRESENT REGLAMENT ÉS LA REGULACIÓ 

DE LES RELACIONS ENTRE EL CLUB ESPORTIU MAS-RAM I ELS 

SEUS SOCIS, AIXÍ COM L’ESTABLIMENT DE LES NORMES 

NECESSÀRIES PEL BON ORDRE I FUNCIONAMENT DEL CLUB, 

DE L’ESPORT I DISCIPLINA DELS JUGADORS, ELS SOCIS I LES 

PERSONES QUE   D’ACORD AMB LES DISPOSICIONS D’AQUEST 

REGLAMENT PUGUIN TENIR ACCÉS I DISFRUTAR DE LES 

INSTAL.LACIONS DEL CLUB. 

 

3.- ELS SOCIS I AQUELLES PERSONES QUE D’ACORD AMB ELS 

ESTATUTS I EL PRESENT REGLAMENT, TINGUIN DRET DE 

GAUDIR I/O ACCÉS A LES INSTAL.LACIONS I SERVEIS DEL 

CLUB, NO PODRAN AL.LEGAR EN CAP CAS DESCONEIXEMENT 

DE LES DISPOSICIONS ESTABLERTES EN ELS ESTATUTS I EN EL 

PRESENT REGLAMENT DEL RÈGIM INTERIOR. 

 

4.- TINDRAN DRET A L’ÚS DE LES INSTAL.LACIONS I SERVEIS 

DEL CLUB TOTS ELS SOCIS QUE ESTIGUIN AL CORRENT DE 

PAGAMENT DE LES CORRESPONENTS QUOTES O PAGAMENTS 

EXTRAORDINARIS ESTABLERTS I APROVATS PER ASSEMBLEA 

DE SOCIS. ELS SOCIS QUE NO ESTIGUIN AL CORRENT DE 

QUALSEVOL PAGAMENT NO PODRAN FER ÚS DE LES 

INSTAL.LACIONS FINS LA CANCEL.LACIÓ DEL DEUTE 

ADQUIRIT. 

 

5.- PER TAL DE COBRIR EL PRESSUPOST DE DESPESES 

PRESENTAT PER LA JUNTA DIRECTIVA I APROVAT PER 

L’ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA DE SOCIS, S’HAURAN 

D’ABONAR LES QUOTES CORRESPONENTS A CADA CATEGORIA 

DE SOCIS DEL CLUB, AIXÍ COM TAMBÉ LES APORTACIONS 

EXTRAORDINÀRIES APROVADES PER LA JUNTA DIRECTIVA O 

ASSEMBLEA  EXTRAORDINÀRIA DE SOCIS. 

 

6.-LES BAIXES VOLUNTÀRIES ESTABLERTES A L’APARTAT a) 

DE L’ARTICLE 9 DELS ESTATUTS SOCIALS, PODRAN SER DE 

DOS CLASSES: DEFINITIVES I TEMPORALS. 



 

LA BAIXA DEFINITIVA S’HAURÀ DE COMUNICAR PER ESCRIT 

DIRIGIT A LA JUNTA DIRECTIVA, MANIFESTANT TAL DECISIÓ. 

PER SER EFECTIVA SERÀ NECESSARI QUE EL COMUNICANT 

ESTIGUI AL CORRENT DE PAGAMENT I NO TINGUI  CAP DEUTE 

PENDENT AMB EL CLUB. 

 

LA BAIXA TEMPORAL QUE TINDRÀ UNA DURACIÓ MÍNIMA 

D’UN ANY I MÀXIMA DE DOS, S’HAURÀ DE SOL.LICITAR PER 

ESCRIT A LA JUNTA DIRECTIVA, RAONANT LES CAUSES. LA 

JUNTA PODRÀ ACCEPTAR O NO AQUESTA SOL.LICITUD 

SEGONS EL SEU PROPI CRITERI. 

ES PERDRÀ LA CONDICIÓ DE SOCI TEMPORAL QUAN PASSATS 

DOS ANYS DESPRÉS DE L’ACCEPTACIÓ DE LA BAIXA 

TEMPORAL, NO S’HAGI SOL.LICITAT NOVAMENT L’ALTA COM 

A SOCI. 

 

7.- LA CONDICIÓ DE SOCI ES POT PERDRE TAMBÉ QUAN LA 

CONDUCTA DEL MATEIX APORTI PERJUDICIS MORALS O 

MATERIALS OCASIONATS A L’ASSOCIACIÓ O A QUALSEVOL 

SOCI, O EN QUALSEVOL CAS, TAL CONDUCTA FOS 

INCOMPATIBLE AMB LA CONVIVÈNCIA SOCIAL I AMB  LA 

FINALITAT I EL PRESTIGI DEL CLUB. 

EN EL CAS DE PROPOSAR L’EXPULSIÓ, MENYS EN EL CAS DE 

MOROSITAT EN EL CUMPLIMENT DE LES OBLIGACIONS 

ECONÒMIQUES, S’INSTRUIRÀ L’OPORTÚ EXPEDIENT DONANT 

AUDIÈNCIA A L’INTERESSAT.           

 

8.- TOT SOCI QUE CAUSI BAIXA DEL CLUB, DE FORMA 

VOLUNTÀRIA O FORÇOSA, PERDRÀ TOTS ELS DRETS 

ADQUIRITS. 

 

9.-TOTS ELS SOCIS, SIGUI QUINA SIGUI LA SEVA CATEGORIA, 

TINDRAN EL LLIURE ACCÉS ALS LOCALS I INSTAL.LACIONS 

DEL CLUB, TENINT LA OBLIGACIÓ D’IDENTIFICAR-SE A 

PETICIÓ DE QUALSEVOL PERSONA AUTORITZADA PER LA 

JUNTA DIRECTIVA. TAMBÉ SERÀ NECESSARI COMPLIR AMB 

ELS HORARIS ESTABLERTS PEL CLUB. 

 

10.- ENTRADA D’INVITATS: 

 



EL SOCI PODRÀ FER ENTRAR A LES NOSTRES INSTAL.LACIONS, 

PER LA SEVA UTILITZACIÓ I GAUDIR, A PERSONES QUE 

ANOMENAREM “INVITATS”, SEGUINT EL SEGÜENT TRÀMIT: 

AVISAR DE MANERA ACTIVA DE LA PRESÈNCIA DELS SEUS 

INVITATS A L’OFICINA DEL CLUB, O EN EL SEU DEFECTE, A 

L’EMPLEAT DEL CLUB. TAMBÉ HAURÀ D’ABONAR LA QUOTA 

QUE PERTOQUI SEGONS LA INSTAL.LACIÓ QUE UTILITZI, EN EL 

CAS QUE NO UTILITZI CAP INSTAL.LACIÓ, LA QUOTA 

D’ENTRADA ESTABLERTA. 

 

ES COBRARÀ QUOTA D’ENTRADA ALS INVITATS QUE VINGUIN 

AL CLUB PER ESBARGIR-SE O ENTRIN REGULARMENT. 

NO OBSTANT, LA JUNTA DIRECTIVA DETERMINARÀ EN CAS DE 

DUBTE, EL PAGAMENT O NO DE LA QUOTA D’ENTRADA. ÉS 

OBLIGACIÓ DEL SOCI PRESTAR LA SEVA COL.LABORACIÓ PER 

TAL QUE NO HI HAGIN INVITATS SENSE IDENTIFICAR. 

ELS INVITATS D’UN SOCI NO PODEN OCUPAR MÉS D’UNA 

INSTAL.LACIÓ ESPORTIVA. 

TAMBÉ ES PORTARÀ A TERME UN LLIBRE DE REGISTRE 

D’ENTRADA DELS INVITATS. UN MATEIX INVITAT NO POT 

UTILITZAR LES INSTAL.LACIONS DEL CLUB MÉS DE 2 VEGADES 

EN EL MATEIX MES. 

 

11.- PER A LA UTILITZACIÓ DE CADA UNA DE LES 

INSTAL.LACIONS DEL CLUB, EN AQUEST REGLAMENT 

S’INCLOUEN LES NORMES A SEGUIR: 

 

-NORMES A SEGUIR PER A LA UTILITZACIÓ DE 

LES PISTES DE TENNIS I PADEL: 

 

 
12.- LES PISTES DE TENNIS I PADEL PODRAN SER UTILITZADES 

TOTS ELS DIES, SEGONS ELS HORARIS ESTABLERTS PEL CLUB. 

SEMPRE QUE ESTIGUIN EN ÒPTIMES CONDICIONS D’ÚS A 

JUTJAR PER L’EMPLEAT DEL CLUB. ELS DIES DE NADAL I ANY 

NOU EL CLUB ROMANDRÀ TANCAT. 

 

13.- LA UTILITZACIÓ DE LES PISTES DE TENNIS I PADEL QUEDA 

RESERVADA ALS SOCIS I ENTRENADORS DEL CLUB, I ALS 

SOCIS DELS CLUBS AMB ELS QUE ES MANTINGUI 

CORRESPONDÈNCIA. NO OBSTANT AIXÒ, EL SOCI PODRÀ 

INVITAR SEGONS EL QUE S’HA ESTABLERT A L’ARTICLE Nº10 



D’AQUEST REGLAMENT, MENYS ELS DISSABTES, DIUMENGES , 

FESTIUS,  I DIES DE CAMPIONATS I CONCURSOS. 

UNA MATEIXA PERSONA NO PODRÀ SER INVITADA MÉS DE 2 

VEGADES AL MATEIX MES, ENCARA QUE SIGUI PER SOCIS 

DIFERENTS, PER PODER UTILITZAR LES PISTES DE TENNIS, 

PADEL O FRONTÓ. 

 

14.- LA UTILITZACIÓ DE PISTA  ES FARÀ PER TORN D’ESPERA I 

MITJANÇANT EL CONSERGE O EMPLEATS DEL CLUB, SEMPRE 

AMB LA PRESÈNCIA DELS INTERESSATS. EN UNA MATEIXA 

JORNADA QUI  NO HAGI JUGAT TINDRÀ PREFERÈNCIA 

ABSOLUTA EN EL TORN, DAVANT EL QUE JA  HO HAGI FET. 

 

 

 -INSTRUCCIONS PER A L’APLICACIÓ DE LA 

NORMA 14 PER LES PISTES DE TENNIS I PADEL:   

 

 
A) EN CAP MOMENT, SENSE EXCEPCIÓ, POT HAVER UN 

JUGADOR A LES PISTES SENSE ESTAR APUNTAT A LES 

LLISTES. 

 

B) S’ESTABLIRÀ : UN TORN NORMAL, QUE REGIRÀ 

L’ENTRADA A CADASCUNA DE LES PISTES PER 

SEPARAT, I UNA LLISTA D’ESPERA QUE SERÀ ÚNICA I 

SUPLETÒRIA DEL TORN NORMAL. 

 

C) TOTA INSCRIPCIÓ ES FARÀ MITJANÇANT EL 

CONSERGE O EMPLEAT DEL CLUB. 

 

D) EN EL MOMENT DE LA INSCRIPCIÓ EN EL TORN 

NORMAL, HAURAN D’ESTAR PRESENT TOTS ELS 

INTERESSATS, I COMPLERT EL NOMBRE DE JUGADORS. 

SI UN D’ELLS, PER CAUSES IMPREVISIBLES, NO POT 

JUGAR A LA SEVA HORA, SERÀ SUBSTITUIT 

OBLIGATORIAMENT PER AQUELL QUE LI PERTOQUI A 

LA LLISTA D’ESPERA. 

 

E) EL TORN SERÀ CORRELATIU, SENSE DEIXAR ESPAIS 

LLIURES. PER TANT, EL SOCI QUE S’APUNTI A LA 

LLISTA NO PODRÀ FER-HO AMB ANTELACIÓ, SINÓ QUE 

HAURÀ D’ACCEPTAR EL TORN DEL MOMENT, O EL 



PRIMER QUE QUEDI LLIURE. SI TÉ PREFERÈNCIA PER 

UNA PISTA DETERMINADA, PODRÀ APUNTAR-SE 

CORRELATIVAMENT EN EL TORN DE LA MATEIXA, 

ENCARA QUE EN ALTRES PISTES HI HAGI TORNS MÉS 

CURTS O ESTIGUIN LLIURES, PERÒ NO PODRÀ 

CANVIAR DE PISTA. 

 

F) EL TEMPS JUGAT AMB ENTRENADOR, CAMPIONATS, 

CONFRONTACIONS, RANKINGS, ETC.. CONTARÀ A 

AQUESTS EFECTES, COM A ÚS NORMAL DE PISTA. 

 

G) QUI HAGI JUGAT EN UN MATEIX DIA, NOMÉS PODRÀ 

TORNAR A JUGAR SI HI HA ALGUNA PISTA 

DESOCUPADA EN AQUELL MOMENT, PERÒ NO PODRÀ 

APUNTAR-SE EN TORN NORMAL. HAURÀ DE CEDIR LA 

PISTA EN CAS QUE ARRIBIN SOCIS A TORN NORMAL.  

 
H) TENNIS: ELS PERÍODES DE JOC SERAN D’UNA HORA I 

MITJA PER DOBLES, I D’UNA HORA PER JOC 

INDIVIDUAL. EXCEPTE EN PARTITS DE COMPETICIÓ I 

RANKINGS, QUE TINDRAN LES SEVES PRÒPIES 

NORMES. 

 

PADEL: EL TEMPS DE JOC SERÀ D’UNA HORA. 

 

 

15.- LA JUNTA DIRECTIVA QUEDA FACULTADA PER 

RESTRINGIR L'ÚS DE PISTES ALS JUGADORS MENORS DE 12 

ANYS, EN ELS MOMENTS DE MÉS AFLUÈNCIA. 

 

16.-  TOTS ELS DIES A PARTIR DE LES 18.00 HORES DE LA 

TARDA, I TOTS ELS DISSABTES, DIUMENGES I FESTIUS, ELS 

MENORS DE 12 ANYS NO PODRAN APUNTAR-SE EN EL TORN 

NORMAL DE TENNIS. PODRAN FER-HO EN EL TORN D’ESPERA 

EN EL CAS QUE HI HAGI PISTES DESOCUPADES, I  SEGUINT LES 

NORMES ESTABLERTES. 

EXCEPTE EN ELS PERÍODES ABANS INDICATS, PODRAN 

APUNTAR-SE EN TORN NORMAL, AMB INDEPENDÈNCIA DE LA 

SEVA PARTICIPACIÓ A L’ESCOLA DE TENNIS. 

 

17.- ÉS OBLIGATORI L’ABILLAMENT ESPORTIU ADEQUAT PER A 

CADA INSTAL.LACIÓ. 

 



18.- RESERVA DE PISTES: 

 

ES PODRAN RESERVAR LES PISTES DE TENNIS I PADEL EL DIA 

ANTERIOR DEL  DIA QUE ES VULGUI RESERVAR. S’ABONARÀ 

LA QUOTA ESTABLERTA PER AQUEST MOTIU. EN CAS DE NO 

PRESENTAR-SE A L’HORA RESERVADA TAMBÉ S’ABONARÀ 

L’ESMENTADA QUOTA. 

S’INTENTARÀ RESERVAR LA PISTA A L’HORA SOL.LICITADA, 

PERÒ NO ES PODRÀ TENIR CAP PISTA PARADA EN ESPERA DE 

L’HORA RESERVADA. ES MANTINDRÀ LA PISTA RESERVADA  

10 MINUTS DESPRÉS DE L’HORA SOL.LICITADA.  

 

 

 -NORMES PER A LA UTILITZACIÓ DE LES 

PISCINES: 

 
19.- LA JUNTA ESTABLIRÀ EL CALENDARI I HORARIS 

CORRESPONENTS DE FUNCIONAMENT. FORA D’AQUESTS, ESTÀ 

PROHIBIT BANYAR-SE. 

ÉS ESTRICTAMENT OBLIGATORI ATENDRE LES NORMES I 

INDICACIONS DEL PERSONAL DE VIGILÀNCIA. 

TOT MENOR DE 14 ANYS, ANIRÀ ACOMPANYAT PER UNA 

PERSONA RESPONSABLE, LA QUAL ESTARÀ AMB EL MENOR 

TOTA L’ESTONA QUE ESTIGUI A LA PISCINA. 

 

 

20.- NORMES DE TIPUS GENERAL: 
 

 A) EL CLUB DECLINA TOTA RESPONSABILITAT SOBRE 

POSSIBLES ACCIDENTS  SUCCEÏTS AL SEU RECINTE.  

 

 B) ELS MENORS DE 14 ANYS HAURAN D’ESTAR 

ACOMPANYATS. 

 

 C) QUALSEVOL ACTE, TORNEIG O REUNIÓ NO USUAL QUE 

VULGUI ORGANITZAR ALGUN SOCI, HAURÀ DE COMPTAR AMB 

LA PRÈVIA AUTORITZACIÓ DE LA JUNTA DIRECTIVA. 

 

 D) ESTÀ PROHIBIDA LA CIRCULACIÓ DE BICICLETES I 

PATINS PER TOT EL RECINTE DEL CLUB, TAMBÉ ES PROHIBEIX 

L’ENTRADA D’ANIMALS. 

 



 E) ESTÀ PROHIBIT JUGAR A FUTBOL EN TOT EL CLUB, 

EXCEPTE AL FRONTÓ. 

 

 F) ES PROHIBEIX FUMAR A TOTES LES DEPENDÈNCIES 

TANCADES, COM TAMBÉ A LA PISCINA. 

 

   

                               

 

-NORMES GENERALS: 

 

 
1.-L’HORARI DE LES INSTAL.LACIONS DEL CLUB ÉS DE 

DILLUNS A DIVENDRES DE 9.00 A 22.15 HORES, ELS DISSABTES, 

DIUMENGES I FESTIUS DE 8.00 A 22.15 HORES. 

 

2.-NO ESTÀ PERMÈS FUMAR A LES INSTAL.LACIONS DEL CLUB. 

 

3.- NO ES PERMET L’ENTRADA D’ANIMALS EN TOT EL RECINTE. 

 

4.-EL CARNET D’ABONAT ÉS PERSONAL I INTRANSFERIBLE. 

 

5.-ELS SOCIS MENORS DE 14 ANYS HAURAN D’ESTAR 

ACOMPANYATS D’UNA PERSONA ADULTA PER PODER 

UTILITZAR LES INSTAL.LACIONS DEL CLUB. EXCEPTE QUAN 

PARTICIPIN EN ALGUNA ACTIVITAT DIRIGIDA ESPECIALMENT 

PER AQUESTA EDAT. 

 

6.-EL CLUB NO ES RESPONSABILITZA DELS OBJECTES PERDUTS 

O OBLIDATS. 

 

 

  -TRÀMITS ADMINISTRATIUS: 

 

1.-EN EL MOMENT DE LA INSCRIPCIÓ ES FACILITARÀ UNA 

FOTOCÒPIA DEL D.N.I. I DE LES DADES BANCÀRIES PER 

FACILITAR EL COBRAMENT DELS REBUTS QUE SERAN 

TRIMESTRALS. ELS REBUTS IMPAGATS TINDRAN UN 

RECÀRREC DE 6 EUROS. 

 

 



  -NORMES PEL GIMNÀS, AERÒBIC, BICI-

CICLING, I IOGA: 

 
1.- NO ES PERMET L’ENTRADA I UTILITZACIÓ A MENORS DE 16 

ANYS. 

 

2.-ELS HORARIS DE LES CLASSES ESTAN EXPOSATS AL TAULER 

D’ANUNCIS DEL CLUB. 

 

3.-PER QÜESTIONS D’HIGIENE ÉS OBLIGATORI L’ÚS D’UNA 

TOVALLOLA ENTRE EL COS I L’APARELL UTILITZAT. 

TAMBÉ S’HAURÀ D’EIXUGAR  LA SUOR QUE HAGI QUEDAT A 

L’APARELL UTILITZAT.  


